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Geplantes Programm  

Wohlstand für alle? Welche Bedeutung hat die soziale Mobilität in Deutschland? 

Ein Seminar der politischen Bildung  

Zielgruppe: Alle Interessierten, insbesondere Menschen mit Migrationsbiografie 

Termin: Montag, 25. September – Freitag, 29. September 2023 

Seminarnummer: 23/04/391 (BpB_5541) 

Veranstaltungsort: Villa Welschen, Am Lehmstich 15, 33813 Oerlinghausen 

Seminarleiter*in: Jacqueline Christoffer, Sozial- und Organisationspädagogin 

Referent*in: Tim Emmerling, Erziehungswissenschaftler 

Teilnahmegebühr: 135,00 € für Seminar (inkl. Exkursion), Unterkunft und Verpflegung 

 

 

Die Arbeitsgemeinschaft katholisch-sozialer Bildungswerke e.V. (AKSB) ist anerkannter Träger der 

Bundeszentrale für politische Bildung (bpb). Die Akademie am Tönsberg e.V. ist Mitglied der AKSB. 
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Inhalte: 

Oben, unten oder doch in der Mitte? Deutschland ist ein reiches Land im internationalen Vergleich, 

doch die Einkommen und Bildungschancen in Deutschland sind ungleich verteilt. Der wirtschaftliche 

und soziale Auf- und Abstieg in unserer Gesellschaft wird durch verschiedene Zusammenhänge und 

Voraussetzungen bestimmt. Insbesondere der Erwerb von Bildungsabschlüssen und die familiären 

Ressourcen beeinflussen die sozialen Positionen innerhalb der Gesellschaft und nehmen starken 

Einfluss auf das ökonomische Kapital. Woran liegt das und welche Bedeutung hat die soziale Mobilität 

für unsere Gesellschaft? 

Zu Beginn des Seminars wird der Begriff der „sozialen Mobilität“ näher definiert und die 

Teilnehmenden werden eingeladen, über die Zusammenhänge und Voraussetzungen von sozialen 

und wirtschaftlichen Auf- und Abstiegen in unserer Gesellschaft kritisch zu diskutieren. Anschließend 

wird der Fokus auf die Bildungsbeteiligung gelegt, welche die Zusammenhänge zwischen dem Erwerb 

von Bildungs- und Berufsabschlüssen und der Ausstattung der Ressourcen des Elternhauses 

verdeutlicht. Begleitet wird das Seminar durch Fragestellungen wie: Wie entstehen soziale 

Ungleichheiten und haben alle Menschen in Deutschland die gleichen Chancen? Die Teilnehmenden 

setzten sich intensiv mit der persönlichen Bildungsbiografie sowie der eigenen sozialen Position 

auseinander und reflektieren die Vergangenheit als auch die Gegenwart. Abschließend wird der 

Faktor „Migration“ im Zusammenhang der sozialen Mobilität beleuchtet. Insgesamt sollen die 

Teilnehmenden ein Verständnis dafür entwickeln, welchen Einfluss verschiedene Faktoren auf die 

soziale Mobilität haben und im Anschluss darüber ins Gespräch kommen, welche Maßnahmen 

angestrebt werden könnten und sollten, um Wohlstand und Chancengleichheit für alle zu erreichen. 

 

Ziele: 

▪ Wissensvermittlung über die Zusammenhänge und Voraussetzungen von sozialen und 

wirtschaftlichen Auf- und Abstiegen in unserer Gesellschaft 

▪ Kennenlernen und Einordnen der soziologischen Begrifflichkeiten: Soziale Mobilität, soziale 

Herkunft, Kapitalarten/Ressourcenausstattung 

▪ Anregung zur vertieften (Selbst-)Reflexion der erlernten Inhalte sowie Auseinandersetzung mit 

wissenschaftlicher Forschung zum Thema soziale Mobilität, soziale Ungleichheit und ihrem 

Einfluss auf die Entscheidungs- und Handlungsspielräume 

▪ Erkennen und Verstehen unterschiedlicher Einflussfaktoren auf die soziale Mobilität, 

insbesondere mit Blick auf den Faktor Migration  

▪ Anregung zur Teilnahme an den im Seminar entstehenden Diskussionen, um die eigene 

Meinungsbildung zu stärken und zu vertreten, ebenso andere Meinungen zu akzeptieren und 
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miteinander ins Gespräch zu kommen 

▪ Auseinandersetzung mit Chancen, Herausforderungen und Maßnahmen zur Herstellung der 

Chancengleichheit in Politik, Wirtschaft und Gesellschaft  
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Programmablauf: 

 

Montag, 25. September 2023  

 bis 15.30 Uhr Anreise, Anmeldung, anschließend Kaffee 

15.30 - 17.00 Uhr Jacqueline Christoffer 

Vorstellung der Arbeit des Hauses 

Präsentation  

17.00 - 17.30 Uhr Pause 

17.30 - 18.30 Uhr Jacqueline Christoffer 

Erläuterung des Programmablaufs, Gemeinsames Kennenlernen und 

Erwartungsabfrage 

Impuls, Biografisches Interview, Raum und Zeit für offene Fragen 

  18.30 Uhr Abendessen 

19.00 - 20.30 Uhr Jacqueline Christoffer 

Einführung in die Thematik: Soziale Mobilität 

Impuls, Blitzlicht, Sammlung von Assoziationen, Austausch im Plenum  

 

Dienstag, 26. September 2023 

  8.00 Uhr Frühstück 

9.00 - 10.30 Uhr Jacqueline Christoffer / Tim Emmerling  

Begriffsdefinition und Kontextualisierung: Soziale Mobilität und ihr 

Einfluss auf die soziale Position 

Impuls, Medieneinsatz, Diskussion 

10.30 - 11.00  Uhr Pause 
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11.00 - 12.30 Uhr Jacqueline Christoffer / Tim Emmerling 

Die feinen Unterschiede – eine Einführung in die empirischen 

Untersuchungen Pierre Bourdieus 

Medieneinsatz, Vortrag 

  12.30 Uhr Mittagessen 

  14.30 Uhr Kaffee 

15.00 - 16.30 Uhr Jacqueline Christoffer / Tim Emmerling 

Die feinen Unterschiede – eine Vertiefung: Kapitalsorten  

Medieneinsatz, Vortrag, Impuls- und Schätzfragen  

16.30 - 17.00 Uhr Pause 

17.00 - 18.30 Uhr Jacqueline Christoffer / Tim Emmerling 

Selbstreflexion: Über welche Kapitalausstattung verfüge ich und wodurch 

wurden diese erreicht? 

Impuls, Tandemarbeit 

  18.30 Uhr Abendessen 

 

Mittwoch, 27. September 2023 

  8.00 Uhr Frühstück 

9.00 - 10.30 Uhr Jacqueline Christoffer / Tim Emmerling 

Welche Zusammenhänge gibt es zwischen der Ressourcenausstattung 

und dem Erwerb von Berufs- und Bildungsabschlüssen? 

Impuls, Medieneinsatz, Impuls- und Schätzfragen, Positionierungslinie 

10.30 - 11.00  Uhr Pause 



 

Seminar 23/04/391 - 6 -

  

11.00 - 12.30 Uhr Jacqueline Christoffer / Tim Emmerling 

Geboren, um zu bleiben? Der Einfluss des sozioökonomischen Status und 

der sozialen Herkunft auf die Chancengleichheit in Deutschland 

Impuls, Medieneinsatz, Vortrag, Diskussion 

  12.30 Uhr Mittagessen 

  14.30 Uhr Kaffee 

15.00 - 16.30 Uhr Jacqueline Christoffer / Tim Emmerling 

Bildung als Schlüssel zum Aufstieg – das Zusammenspiel von sozialer 

Herkunft und sozioökonomischer Ausstattung bei dem Erwerb von 

Bildungs- und Berufsabschlüssen   

Impuls, Medieneinsatz, Soziometrische Aufstellung 

16.30 - 17.00 Uhr Pause 

17.00 - 18.30 Uhr Jacqueline Christoffer / Tim Emmerling  

(Selbst-)Reflexion: Wie sehr haben die sozialen Herkunftsbedingungen 

und die Ausstattung der Ressourcen im Elternhaus Einfluss auf die 

Entscheidungs- und Handlungsspielräume genommen?  

Walk-to-talk im Tandem, (Selbst-)Reflexion 

  18.30 Uhr Abendessen 

 

Donnerstag, 28. September 2023 

  8.00 Uhr Frühstück 

9.00 - 10.30 Uhr Jacqueline Christoffer  

Der soziale und wirtschaftliche Auf- und Abstieg: Vertiefung der 

Einflussfaktoren auf die Entscheidungs- und Handlungsspielräume am 

Beispiel der rationalen Entscheidung 

Impuls, Medieneinsatz, Assoziationsfragen, Diskussion 

10.30 - 11.00  Uhr Pause 
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11.00 - 12.30 Uhr Jacqueline Christoffer 

Vorbereitung auf die Exkursion: Kultur als schillernder Begriff – ein 

Ausdruck der feinen Unterschiede? 

Impuls, Medieneinsatz, Diskussion 

  12.30 Uhr Mittagessen 

  13:30 Uhr Fahrt Richtung Bad Salzuflen: Thematische Exkursion 

14:00  16:30 Uhr Jacqueline Christoffer  

Zugang zu Kunst und Kultur: Zusammenhänge von kulturellem und 

ökonomischem Kapital 

„Kollo Konzert“, Orchester in der Wandelhalle im Kurpark der Stadt Bad 

Salzuflen, Impuls und thematische Einordnung kulturelles Kapital am 

Veranstaltungsort 

16.30 - 17.00 Uhr Pause 

17.00 - 18.00 Uhr Jacqueline Christoffer  

Abschlussgespräch und Reflexion: Kulturelle Bildung und soziale 

Ungleichheiten 

Impulsfragen, kritische Reflexion 

  18:00 Uhr Rückfahrt nach Oerlinghausen  

  18.30 Uhr Abendessen 

 

Freitag, 29. September 2023 

  8.00 Uhr Frühstück 

9.00 - 10.30 Uhr Jacqueline Christoffer 

Soziale Mobilität in der Migrationsgesellschaft – Faktor Migration 

Impuls, Medieneinsatz, Diskussion 

10.30 - 11.00  Uhr Pause 
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11.00 - 12.30 Uhr Jacqueline Christoffer 

Auf dem Weg zum Wohlstand für alle – Chancen und Herausforderungen 

für die Politik, Wirtschaft und Gesellschaft 

Impuls, Ideenbörse, Diskussion 

  12.30 Uhr Mittagessen 

13.00 - 14.00 Uhr Jacqueline Christoffer 

Seminarauswertung, Aufarbeitung offener Fragen 

Feedbackrunde 

  14.00 Uhr Abreise 

 

Veranstalter*in: 

Akademie am Tönsberg e.V. 

Post: Am Lehmstich 15 | 33813 Oerlinghausen | Germany 

Email: info@akademie-am-toensberg.de 

Fon: +49 5202 9165 0 

Web: www.akademie-am-toensberg.de 

   Die Akademie am Tönsberg e.V. ist nach dem Gütesiegelverbund Weiterbildung zertifiziert. 

 

Barrierefreiheit: 

Unsere Veranstaltungen sind grundsätzlich allen Interessierten offen. Wir bieten unsere 

Veranstaltungen in Zusammenarbeit mit den Tagungshäusern so an, dass insbesondere Menschen mit 

Beeinträchtigung die Teilnahme erleichtert ist. 

 

Einlassvorbehalt: 

Die Akademie am Tönsberg behält sich vor, Personen, die der rechtsextremen Szene zuzuordnen sind, 

einer neonazistischen Organisation angehören oder durch antisemitische, fremdenfeindliche oder 

sonstige Menschen diskriminierende Äußerungen auffallen, die Teilnahme an der Veranstaltung zu 

verwehren. Die Akademie am Tönsberg steht für ein respektvolles, humanes Miteinander, in dem 

Menschenrechte geachtet und gewürdigt werden. 

mailto:info@akademie-am-toensberg.de
http://www.akademie-am-toensberg.de/
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Anerkannte Weiterbildungseinrichtung: 

Die Akademie am Tönsberg e.V. wird über das 

Weiterbildungsgesetz NRW als anerkannte Weiterbildungs-

einrichtung im Regierungsbezirk Detmold gefördert.   

 

Wir sind Partner der Landeszentrale für politische Bildung NRW.  

 


